
Расписание учебно- тренировочных занятий 

по видам спорта групп начального этапа спортивной подготовки   

с 1 марта 2025 года 
 

№ 

п\п 

Вид спорта Ф.И.О. тренера-преподавателя Место проведения 

учебно-тренировочных 

занятий 

Группа, дни и время проведения 

занятий 

1.  Кудо 

Игунов Сергей Александрович СОК «Олимпия», 

ул. Чапаева, 22 
НП 1 

вторник, четверг,  

суббота 14.10-15.40 

2.  Муайтай 

Кривогузов Денис Александрович 
СОК «Олимпия», 

ул. Чапаева, 22 

НП 1 

вторник, четверг 15.10-16.40 

суббота 10.15-11.45 

3.  Пауэрлифтинг 

Луценко Андрей Андреевич 

СОК «Олимпия», 

ул. Чапаева, 22 

НП 1 

вторник, четверг  

17.15-18.45, 

 суббота 16.00-17.30 

4.  Северное многоборье 

 

 

Кульпин Сергей Юрьевич 

 

СК «Манеж», 

ул. Интернациональная 

63/2 

НП 1 

понедельник, среда, пятница 

09.00-10.30  

НП 1 

понедельник, среда, пятница 

18.00-19.30 

5.  Спортивная акробатика 

Алферов Евгений Витальевич 

ФСК «Юбилейный», 

ул. Мира 29а 

НП 1 

вторник, четверг, суббота  

15.00-16.30 

 

Перетятько Ирина Сергеевна 

 

НП 1 

понедельник, среда, пятница 16.00-

17.30; 

НП 1 № 2 

вторник, четверг 16.10-17.40, 

суббота 09.00-11.30 

НП 1 № 3 

вторник, четверг 14.30-16.00, 

суббота 11.40-13.10 



Сержантова Анастасия 

Владимировна 

НП 1 

вторник, четверг 16.30-18.00 

 суббота 15.10-16.40 

Ищенко Мария Александровна 

НП 1 

вторник, четверг 

 18.30-20.00,  

суббота 14.00-15.30 

Шадыева Юлия Олеговна 
НП 1 

Понедельник, среда, пятница  

14.30-16.00 

6.  Спортивный туризм 

Идиятуллина Татьяна Александровна  ФСК «Юбилейный», 

ул. Мира 29а 
НП 1 

вторник, четверг, 

 суббота 15.00-16.30 

7.  
Танцевальный спорт 

(брейкинг) 

 

 

Лебедев Вячеслав Олегович 

 

СК «Юность» 

ул. Ханты-Мансийская, 21 

НП-1 

вторник, четверг  

16.50-18.20, 

воскресенье 17.10-18.40 

8.  Шахматы 

Озолин Максим Владимирович 

МБОУ «СШ № 3» 
НП-1 

понедельник, среда, пятница 12.30-

14.00 

Озолина Дарья Олеговна 
Шахматный клуб  

ул. Менделеева, 4б 

НП-1 

вторник, четверг 16.45-18.15, 

суббота 15.45-17.15 

Калиновский Сергей Александрович 

МБОУ «Гимназия №2» 
НП-1 

понедельник, среда  

13.30-15.00,  

Шахматный клуб  

ул. Менделеева, 4б 

НП-1 

суббота 09.30-11.00 

 

 

 

 

 

 



Расписание учебно-тренировочных занятий 

по видам спорта групп спортивно-оздоровительного этапа спортивной подготовки   

с 1 марта 2025 года 
 

№ 

п\п 

Вид спорта Ф.И.О. тренера-преподавателя Место проведения 

учебно-тренировочных 

занятий 

Группа, дни и время проведения занятий 

1. 

Адаптивная 

физическая культура 

Осипенко Лидия Викторовна 

СОК «Олимпия», 

 ул. Чапаева, 22 

СО 1  

вторник 13.00-14.00, 

 четверг 13.30-14.30,  

суббота 10.00-12.30 

СО 2 

понедельник 12.15-14.45, 

среда, пятница 13.45-14.45 

Гарбар Оксана Юрьевна 
СОК «Олимпия»,  

ул. Чапаева, 22  

СО 

понедельник 15.00-16.30, 

среда, пятница 13.15-14.45 

2. 

Киокусинкай Валиев Марат Раисович 

«Гимназия № 1»,  

ул. Ханты-Мансийская, 41 

СО 1 

Понедельник, среда 17.00-18.30,  

суббота 14.00-15-30 

МБОУ «СШ № 42»,  

ул. Нефтяников, 93А 

СО 2 

Вторник, четверг, пятница 

15.30-17.00 

3. 
Муайтай Кривогузов Денис Александрович 

СК «Ринг Югры»,  

ул. Чапаева, 22 
СО 

вторник, четверг, суббота 13.00-14.30 

4. 

Рукопашный бой 

Мамедов Элвин Ханвердиевич СК «Юность» СО 

вторник, четверг 10.00-11.30,  

суббота 16.30-18.00 

5. 

Северное многоборье  

Десинова Екатерина Александровна СОК «Олимпия»,  

ул. Чапаева, 22 
СО 1 

понедельник, среда, пятница 09.00-10.30 

СК «Манеж», 

ул. Интернациональная 

63/2 

СО 2 

вторник, четверг, суббота 18.30-20.00 

6. 
Спортивная аэробика  

(45 лет и старше) 
Лебедев Вячеслав Олегович 

СОК «Олимпия»,  

ул. Чапаева, 22 

СО 2 

вторник, четверг 10.20-11.50 

 



 


