[bookmark: _GoBack]Декларация  о соблюдении правил поведения в МАУ г. Нижневартовска «СШ» в условиях распространения COVID-19.

Настоящий документ разработан в соответствии постановлением Губернатора Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 14.05.2020 № 54 «О плане поэтапного снятия или введения ограничительных мероприятий, действующих в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре в период повышенной готовности, связанного с распространением новой коронавирусной инфекции, вызванной COVID-19», «Рекомендациями по профилактике новой коронавирусной инфекции (COVID-19) в учреждениях физической культуры и спорта (открытых и закрытых спортивных сооружениях, физкультурно-оздоровительных комплексах, плавательных бассейнах и фитнес-клубах) от 04.06.2020 № МР 3.1./2.1.0192-20, утвержденным Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека (далее – Роспотребнадзор), в целях организации и обеспечения профилактических мер при возобновлении деятельности в организациях с учетом санитарно-эпидемиологической ситуации на территории Ханты-Мансийского автономного округа – Югры, связанной с распространением новой коронавирусной инфекции, вызванной COVID-19, и действует до отмены режима повышенной готовности.
1.Необходимо до начала занятий, предоставить:
· Медицинское заключение по допуску спортсмена  к занятиям должно быть оформлено в соответствии с приказом Минздрава Российской Федерации от 01.03.2016 г. № 134н «О Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом, в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно - спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 
· Согласие на получение услуг по спортивной подготовке в МАУ г. Нижневартовска «СШ» в условиях распространения новой короновирусной инфекции COVID-19.
2.Пройти «входной фильтр»: проведением бесконтактного контроля температуры тела с фиксацией в журнале и занесением результатов «входного фильтра» в соответствующий журнал и отстранением от участия в спортивных мероприятиях лиц с повышенной температурой тела и (или) другими признаками респираторных инфекций (кашель, насморк); уточнением состояния здоровья спортсмена и лиц, проживающих вместе с ним, информации о возможных контактах с больными лицами или лицами, вернувшимися из другой страны (опрос, анкетирование и др.); обработка рук кожными антисептиками.
3. Осуществить предварительную запись с тренером для допуска на тренировочные занятия  с целью обеспечения социальной дистанции исходя из площади залов для занятия спортом (4м2 на посетителя);
4. Соблюдать принципы социальной дистанции  не менее 1,5 метров при нахождении в помещениях.
5. Носить маски (перчатки) в течение всего времени пребывания в организации. Спортсмены, передвигаясь с места организации группы до зала, должны быть  в масках (перчатках), в спортивном зале во время проведения тренировочного занятия без маски. 
6. Минимизировать продолжительность пребывания в раздевалке до и после занятий. 
7. Не находится в помещении при наличии симптомов вируса
8. Избегать рукопожатий
9.Использовать кулеры с водой только при наличии у спортсмена индивидуальных спортивных бутылочек, которые они заранее приносят с собой, либо свои напитки и воду.
10. Не допускать использование фонтанчиков с водой и стаканов
11.  Приносить и хранить вещи в одноразовых пакетах

Я______________________________________________________________________подпись
(ФИО спортсмена, дата рождения)





