
№ 2 от 25.09.2019

1
Габов Владислав 

Александрович
15.06.2009 5,7

не 

сдал
8,73 сдал + сдал 1

не 

сдал
26 сдал 24 сдал 160 сдал 25

не выполнил 

(резерв)

2
Гарфутдинов Азат 

Ильшатович
22.07.2009 5,7

не 

сдал
8,73 сдал + сдал 1

не 

сдал
26 сдал 24 сдал 160 сдал 25

не выполнил 

(резерв)

3
Джалалдинов Жасурбек 

Нематжанович
03.03.2008 6,93

не 

сдал
8,82 сдал + сдал 0

не 

сдал
26 сдал 20 сдал 140 сдал 25

не выполнил 

(резерв)

4
Иванников Дмитрий 

Александрович
15.03.2010

5
Кравцов Константин 

Сергеевич
16.11.2008 6,96

не 

сдал
8,93 сдал + сдал 0

не 

сдал
21 сдал 12 сдал 130 сдал 25

не выполнил 

(резерв)

6
Курбанов Курбан 

Хакимович
17.03.2009 5,82

не 

сдал
8,76 сдал + сдал 2

не 

сдал
23 сдал 20 сдал 153 сдал 25

не выполнил 

(резерв)

7
Курышко Кирилл 

Евгеньевич
12.10.2010 6,08

не 

сдал
8,28 сдал + сдал 0

не 

сдал
26 сдал 18 сдал 153 сдал 25

не выполнил 

(резерв)

8
Лашманов Дмитрий 

Александрович
19.07.2008 6,7

не 

сдал
9,22 сдал + сдал 0

не 

сдал
20 сдал 15 сдал 143 сдал 25

не выполнил 

(резерв)

9
Микаилов Руслан 

Шахинович
07.04.2009 5,01 сдал 8,4 сдал + сдал 1

не 

сдал
23 сдал 22 сдал 169 сдал 30 выполнил

10
Николаев Виктор 

Семенович
18.07.2009 6,5

не 

сдал
11 сдал - сдал 0

не 

сдал
15 сдал 13 сдал 110 сдал 25

не выполнил 

(резерв)

Сдал

\не 

сдал

Прыжок 

в длину с 

места 

(юноши - 

не менее 

120 см, 

девушки - 

не менее 

110 см)

№ Фамилия, имя, отчество
Дата 

рождения

Сдал\

не 

сдал

Подъем 

туловища 

в 

положени

и лежа  

(юноши - 

не менее 

15 раз, 

девушки - 

не менее 

13 раз)

Сдал

\не 

сдал

Сгибание и 

разгибание 

рук в упоре 

лёжа 

(юноши - не 

менее 15 

раз, 

девушки - 

не менее 13 

раз)

Бег 30м 

(юноши - 

не более 

5,6 с; 

девушки - 

не более 

6,2 с)

Сдал\

не 

сдал

ИТОГО 

(выполнил/не 

выполнил)

Баллы

Подтягив

ание на 

переклади

не 

(юноши - 

не менее 5 

раз, 

девушки - 

не менее 2 

раз)

НЕЯВКА

Итоговый протокол  нормативов для  зачисления в группы начальной подготовки первого года 

(НП-1) вид спорта: "Кикбоксинг" на  2019 - 2020 спортивный сезон

МАУ г.Нижневартовска "Спортивная школа"

Сдал

\не 

сдал

Челночны

й бег 3х10 

м (юноши - 

не более 

16 с; 

девушки - 

не более 

16 с)

Сдал

\не 

сдал

Непреры

вный бег 

в 

свободно

м темпе 

(юноши - 

10 мин, 

девушки - 

8 мин)

Сдал\

не 

сдал



11
Перепечаев Александр 

Эдуардович
18.12.2008 6,08

не 

сдал
8,72 сдал + сдал 3

не 

сдал
28 сдал 25 сдал 170 сдал 25

не выполнил 

(резерв)

12 Петренко Иван Игоревич 02.04.2006 4,96 сдал 8,12 сдал + сдал 5 сдал 30 сдал 30 сдал 190 сдал 35 выполнил

13
Свешников Данил 

Александрович
01.09.2006 5 сдал 7,66 сдал + сдал 10 сдал 30 сдал 25 сдал 175 сдал 35 выполнил

14
Соколов Павел 

Владимирович
06.09.2008 5,89

не 

сдал
8,9 сдал + сдал 4

не 

сдал
30 сдал 15 сдал 132 сдал 25

не выполнил 

(резерв)

15
Статных Полина 

Владимировна
18.05.2004 5,11 сдал 7,5 сдал + сдал 2

не 

сдал
28 сдал 15 сдал 166 сдал 30 выполнил

16
Сульдин Никита 

Андреевич
29.07.2008 5 сдал 7,86 сдал + сдал 5 сдал 27 сдал 25 сдал 160 сдал 35 выполнил

17
Сумский Ярослав 

Дмитриевич
10.08.2008 6,56

не 

сдал
7,68 сдал + сдал 0

не 

сдал
16 сдал 15 сдал 123 сдал 25

не выполнил 

(резерв)

18
Сырмолотов Ярослав 

Артемович
16.01.2011 6,66

не 

сдал
9,78 сдал + сдал 5

не 

сдал
21 сдал 10 сдал 121 сдал 25

не выполнил 

(резерв)

19
Терентьев Михаил 

Константинович
29.12.2008 6,14

не 

сдал
9,05 сдал + сдал 3

не 

сдал
21 сдал 18 сдал 138 сдал 25

не выполнил 

(резерв)

20
Хакимов Ратмир 

Ренатович
01.10.2009 6

не 

сдал
8,97 сдал + сдал 0

не 

сдал
25 сдал 15 сдал 151 сдал 25

не выполнил 

(резерв)

21
Храмов Семен 

Александрович
14.09.2011

22
Чернобай Григорий 

Александрович
24.01.2007 5,36 сдал 8 сдал + сдал 5 сдал 17 сдал 15 сдал 150 сдал 35 выполнил

23
Шафиков Марат 

Артурович
03.03.2001 4,1 сдал 5,3 сдал + сдал 16 сдал 28 сдал 50 сдал 234 сдал 35 выполнил

24
Шигапов Тимур 

Айдарович
04.04.2009 6,61

не 

сдал
9 сдал + сдал 0

не 

сдал
22 сдал 16 сдал 138 сдал 25

не выполнил 

(резерв)

НЕЯВКА

№ Фамилия, имя, отчество
Дата 

рождения

Бег 30м 

(юноши - 

не более 

5,6 с; 

девушки - 

не более 

6,2 с)

Сдал

\не 

сдал

Челночны

й бег 3х10 

м (юноши - 

не более 

16 с; 

девушки - 

не более 

16 с)

Сдал

\не 

сдал

Непреры

вный бег 

в 

свободно

м темпе 

(юноши - 

10 мин, 

девушки - 

8 мин)

Сдал\

не 

сдал

Подтягив

ание на 

переклади

не 

(юноши - 

не менее 5 

раз, 

девушки - 

не менее 2 

раз)

Сдал\

не 

сдал

Подъем 

туловища 

в 

положени

и лежа  

(юноши - 

не менее 

15 раз, 

девушки - 

не менее 

13 раз)

Сдал

\не 

сдал

Сгибание и 

разгибание 

рук в упоре 

лёжа 

(юноши - не 

менее 15 

раз, 

девушки - 

не менее 13 

раз)

Сдал

\не 

сдал

Прыжок 

в длину с 

места 

(юноши - 

не менее 

120 см, 

девушки - 

не менее 

110 см)

Сдал\

не 

сдал

Баллы

ИТОГО 

(выполнил/не 

выполнил)



25
Шихман Даниил 

Кириллович
25.01.2009 6,41

не 

сдал
9,04 сдал + сдал 2

не 

сдал
30 сдал 15 сдал 138 сдал 25

не выполнил 

(резерв)

26 Шумило Егор Олегович 12.11.2007 6,2
не 

сдал
8,8 сдал + сдал 0

не 

сдал
27 сдал 18 сдал 144 сдал 25

не выполнил 

(резерв)

* Примечание: проходной балл 30 - 35, резерв 5 - 25

№ Фамилия, имя, отчество
Дата 

рождения

Бег 30м 

(юноши - 

не более 

5,6 с; 

девушки - 

не более 

6,2 с)

Сдал

\не 

сдал

Челночны

й бег 3х10 

м (юноши - 

не более 

16 с; 

девушки - 

не более 

16 с)

Сдал

\не 

сдал

Непреры

вный бег 

в 

свободно

м темпе 

(юноши - 

10 мин, 

девушки - 

8 мин)

Сдал\

не 

сдал

Подтягив

ание на 

переклади

не 

(юноши - 

не менее 5 

раз, 

девушки - 

не менее 2 

раз)

Сдал\

не 

сдал

Подъем 

туловища 

в 

положени

и лежа  

(юноши - 

не менее 

15 раз, 

девушки - 

не менее 

13 раз)

Сдал

\не 

сдал

Сгибание и 

разгибание 

рук в упоре 

лёжа 

(юноши - не 

менее 15 

раз, 

девушки - 

не менее 13 

раз)

Сдал

\не 

сдал

Прыжок 

в длину с 

места 

(юноши - 

не менее 

120 см, 

девушки - 

не менее 

110 см)

Сдал\

не 

сдал

Баллы

ИТОГО 

(выполнил/не 

выполнил)


